
 

No  8 

 

Experto español plantea suspensión y seguimiento clínico en 
procedimientos de reproducción asistida en Ecuador 

• El catedrático Francisco Güell propone una pausa regulatoria temporal y la monitorización a largo 
plazo de los niños nacidos por reproducción asistida, para evaluar su salud y desarrollo y eventuales 
ajustes regulatorios. 

 
Guayaquil, agosto de 2026.- El catedrático español Francisco Güell Pelayo, quien visita el país con el respaldo de 
organizaciones civiles, entre ellas Estudio Jurídico Dignidad y Derecho, mantiene prevé reunirse con la 
Comisión de Salud de la Asamblea Nacional, donde se analiza el Proyecto de Ley que Regula las Técnicas y 
Procedimientos de Reproducción Humana Asistida. Su objetivo es exponer la pertinencia de suspender 
temporalmente estas prácticas y establecer un monitoreo médico de largo plazo para los niños concebidos 
mediante estos métodos, a fin de evaluar su estado de salud y evolución a lo largo del tiempo. 
 
El Dr. Güell —catedrático e investigador del Instituto Cultura y Sociedad de la Universidad de Navarra— 
sostiene que existe literatura científica que describe las complicaciones asociadas a los nacimientos realizados 
mediante las técnicas in vitro, y propone organizar la evidencia en tres grupos: condiciones detectables antes 
del nacimiento, riesgos presentes al nacer o en los primeros días, y enfermedades que pueden manifestarse a 
mediano y largo plazo. 
 
Entre los riesgos mencionados incluye malformaciones congénitas, prematuridad, bajo peso al nacer y muerte 
perinatal, además de un aumento reportado en casos de parálisis cerebral y otras complicaciones neonatales. 
En el grupo de enfermedades que pueden aparecer más adelante, citó ejemplos como determinados tipos de 
cáncer, diabetes, trastornos del espectro autista y alergias. 
 
El académico advierte que el debate público suele estar marcado por expectativas que no siempre se 
corresponden con los resultados reales, y sostuvo que las tasas de éxito de estas técnicas son bajas en 
determinados contextos, por lo que —a su criterio— la información que se entrega al paciente debe ser 
completa, clara y comprensible antes de tomar decisiones médicas. 
 
En materia de política pública, plantea que un enfoque prioritario para el Estado debería ser el impulso de la 
llamada medicina restaurativa, orientada a diagnosticar la causa de la infertilidad y tratar de revertirla, en 
lugar de centrar la respuesta en procedimientos de alta complejidad sin una evaluación integral sobre 
seguridad, resultados y costos. 
 
En el ámbito regulatorio, también menciona temas sensibles para la elaboración de la normativa, como la 
donación de gametos —por sus efectos psicológicos y de identidad— y la criopreservación de embriones, a la 
que calificó como una problemática relevante en Europa debido tanto al aumento de embriones almacenados 
como a los riesgos sanitarios detectados en niños nacidos mediante este procedimiento. 
 
La discusión legislativa sobre esta materia ha incluido comparecencias y advertencias técnicas vinculadas con 
salud infantil, derechos constitucionales y posibles impactos legales del proyecto.  Además, el Dr. Güell indica 
que ha sido invitado por la Asamblea Nacional del Ecuador en ocasiones previas y que su presencia busca 
aportar criterios basados en evidencia científica y experiencia comparada. 
 
 

*** 
 
Sobre el Dr. Francisco Güell Pelayo: Catedrático, investigador en bioética, especialista en epigenética del desarrollo y políticas públicas 
vinculadas a reproducción asistida. Ha dirigido proyectos europeos de investigación sobre el tema y es una de las voces académicas 
más activas en el análisis crítico de esta industria desde una perspectiva científica y de salud pública. 
 



 

Sobre Dignidad y derecho (Dyd): Dyd es un estudio jurídico sin fines de lucro dedicado a la defensa de los derechos humanos y el 
fortalecimiento del estado de derecho en Ecuador. A través de litigios estratégicos y asesoramiento legislativo, promueve un enfoque 
integral y ético para garantizar la dignidad de todas las personas. Más información en: https://dignidadyderecho.org/ Redes sociales: 
X: @DignidadDerecho | Instagram | Youtube | LinkedIn: @dignidadyderecho  
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